DEMOKRITOS KIMDIR?

“Atomun ve Yasam Sevincinin Oncii Bilgesi”

M.O. 460 - 370 yillar1 arasinda Trakya’nin Abdera kentinde yasamis olan Demokritos, felsefe
tarihinin en buiyik materyalist (maddeci) disunurudur. Hocas1 Leukippos ile birlikte "Atomcu
Okul”un kurucusudur. Cok zengin bir aileden gelmesine ragmen tiim servetini diinyayi gez-
meKk ve bilgi toplamak icin harcamis, ”Babil kralinin tacin1 bulmaktansa bir tek neden-sonug
iligkisi kesfetmeyi tercih ederim” diyerek bilime olan tutkusunu géstermistir.

Arkhe: Bolinemez ”Atom”

Demokritos’a gore evrenin temel yapi tasi, fiziksel olarak parcalanamayan, sonsuz sayida ve
ebedi olan ku¢ik maddelerdir. O, bunlara Yunanca *bolinemez” anlamina gelen Atom de-
mistir. Atomlar nitelik olarak ayni olsalar da sekil, buiyuklik ve diizen bakimindan farklilik
gosterirler. Buglin modern fizigin ulastig1 atom teorisinin felsefi tohumlarini 2500 yil 6nce o
atmistir.

Varlik ve Yokluk: Bosluk Mekanigi

Parmenides’in ”yokluk yoktur” fikrine karsi cikan Demokritos, atomlarin hareket edebilmesi
icin boglugun (yoklugun) zorunlu oldugunu savunmustur. Evren sadece atomlardan ve bu
atomlarin icinde ylizdigu sonsuz bosluktan olusur. Bu mekanik bakis agisiyla, evrendeki her
olayi ilahi bir mudahale ile degil, atomlarin ¢arpismasi ve kenetlenmesiyle agiklamistir.

»Giilen Filozof”un Hikmeti

Halk arasinda ”Giilen Filozof” olarak bilinir. Bunun nedeni, insanlarin hirslarina, miilkiyet
kavgalarina ve bog korkularina bakip onlardaki sagmalig1 gortp gilmesidir. Ona gore dinya
gecici bir atom oyunudur ve bu oyunu fazla ciddiye alip aci1 cekmek bilgisizlikten kaynaklanir.
Bilge kisi, evrenin igleyisini kavrayan ve bu yiizden her daim huzurlu olan kisidir.

Duyular ve Karanlhk Bilgi

Duyularin bize sundugu bilgiyi (renk, tat, koku) "karanlik bilgi” olarak adlandirir; ¢cinki bun-
lar 6zneldir ve atomlarin kendisine degil, bizim algimiza aittir. Gercek bilgi ise ancak akil
yoluyla kavranabilen atomlarin ve boglugun bilgisidir. *Gercekte sadece atomlar ve bogluk
vardir; geri kalan her sey sanmidir” diyerek nesnel gercekligin altini ¢izmistir.

Euthymia: Ruhun Dinginligi

Etik felsefesinde hedefi Euthymiadir; yani ruhun sarsilmaz bir dinginlige, dengeye ve neseye
ulagmasidir. Bu, bedensel hazlarin pesinde kogmak degil, agiriliklardan kaginarak akli rehber
edinmektir. Demokritos’a gore gercek mutluluk, insanin kendi i¢ diinyasinda buldugu uyum
ve korkusuzluk halidir. Onun bu ahlak anlayisi, daha sonra Epikiiros felsefesine biiyiik ilham
vermistir.




